UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU

ZAVERECNE PRACE LICENCE B

Piedklada: IMENO STUDENTA



POKYNY PRO ZPRACOVANI

Zavéredna prace licence B je ucelena odborna pisemna prace, kterou trenér zpracovava
samostatné v prub¢hu kurzu na UK FTVS a odevzdava ji v predem uréeném terminu. Jeji
zpracovani odpovida znalostem ziskanych Vv pribéhu kurzu z teoretickych lekci i
specializace. Prace by méla fesit aktualni metodické problémy studovaného sportovniho
odvétvi. Prace je obhajovana u vedouciho specializace po piedchozich konzultacich.

Struktura zavéreéné prace licence B:

Prace musi byt napsana srozumiteln¢, logicky a ptehledné, bez pravopisnych chyb.
Doporucena struktura (pokud neurci vedouci specializace jinak):

Uvod
Je zpracovan popisnou formou a mél by obsahovat tii zékladni informace:

1) jaky je vztah a zkuSenosti zpracovatele prace k feSenému tématu
2) jakou problematikou se prace zabyva — $irsi kontext,

3) jasn¢ a stru¢né formulovany cil prace

4) vysvétleni, pro¢ byl zvolen pravé tento piistup

Rozsah: 1 strana, 4-5 odstavcu.

Cile prace, vyzkumné otazky a hypotézy

Cil prace ptesn¢ vymezuje piedmét zajmu (napf.: Cilem préce je zjistit rozdily v silovych
schopnostech mezi svétove elitnimi zavodniky a ostatnimi zavodniky vodniho slalomu). Ve
vyzkumnych otazkach se potom ptame konkrétnéji (Napt.: Jaky je rozdil v sile stisku ruky u
svétovych elitnich zdvodnich v porovnani s ostatnimi zavodniky svétového poharu?).
Hypotézy néasledné vyjadiuji nas pfedpoklad (napt.: H1: Svétovi elitni singlekanoisté
disponuyi signifikantné (p<0.05) vyssi silou stisku ruky nezZ ostatni zavodnici svétového
poharu).

Metodika prace

Je zpracovéana formou komentovaného postupu (planu) zpracovani problému. Uvedené kroky
vedouci ke splnéni cile jsou komentovany — autor zde uvadi komplikace proti piivodnimu
planu.

Rozsah: 2 strany.

Vysledky

Hlavni ¢ast zaveérecné prace. Trenér zde prokazuje, ze dokdze propojit teorii s praxi a
formulovat vlastni stanoviska k feSenym problémtim. Vysledky jsou vétSinou data ¢iselného
formatu zpracovana do tabulek ¢i grafii a doplnénd o komentat. Vysledky by mély napliiovat
cil prace.

Rozsah: do 10 stran



4) Zavér

Strucné a jasné shrnuje, co bylo zjisténo a do jaké miry se podatilo splnit cil zavérecné prace
a jaka ma prace omezeni ve své platnosti. Mohou byt nastinény dalsi piibuzné problémy,
kterym by méla byt vénovana pozornost v dalSich obdobnych pracich.

Rozsah: 2 strany

5) Piehled publika¢nich zdroji

Je ditilezitou soucasti zavérecné prace. Konfrontace teorie a praxe neprobiha na zaklad¢
slySeného, ale psaného textu. Autor by mél pracovat pievazné se specialnimi publikacemi ze
sportovniho odvétvi (knihy, ¢asopisy, internet), nikoli s u¢ebnicemi, novinami ¢i popularnimi
¢lanky. Publikace se uvadéji v abecednim potadi podle jejich autorii a jsou ocislovany.
Ptehled literatury zahrnuje pouze publikace, z nichz bylo pii zpracovani zavérecné prace
cerpano. Adekvatni pro rozsah prace je 10 citaci. Citace by mély byt Giplné, v celé praci
jednotné a odpovidat ceskym normam.

Rozsah: 1 strana

Celkovy doporuceny rozsah prace:
15 -20 stran

Formalni stranka:

Radkovani: 1,5

Pismo: font Times New Roman (CE)
velikost pisma: 12
zarovnani: do bloku

Papir: velikost papiru: A4 =296,7%210 mm
gramaz papiru: 80 g/ cm?
Okraje: leva strana: 2,5 cm

prava strana: 2,5 cm
horni okraj: 2,5 cm
dolni okraj: 2,5 cm
u hibetu: 0,5 cm
spodni patka: 1,75 cm
horni zahlavi: 1,75 cm
Cislovani:  na strance dole, zarovnavani — centrovano

Prace se odevzdava v 1 kopii v krouzkové vazbé vedoucimu specializace a dale v elektronické
podobé¢ na centrum CZV.

Prace je archivovdna na UK FTVS.



