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KOMPLEXNI SIMULTANNI DIAGNOSTIKA
VE VODNICH SPORTECH

Semindr pro trenéry veslovani a kanoistiky

KDY: Sobota 13. prosince 2025 8:15 - 15:30
KDE: Lodénice TJ KVS Stéti, Ndbfezni 835, 411 08 Stéti

PROGRAM

8:15 - 8:45 Prezence ucastniku

8:45 - 9:30 Komplexni simultanni diagnostika ve vodnich sportech
PhDr. Jan Busta, Ph.D.

9:45 - 12:30 Fyziologické limitace v tréninku a jak na né
Mgr. Jaroslav Hellebrand

12:30 - 13:30 Obédova pauza
13:30 - 15:30 Bude upresnéno

Ucast bezplatna, nutna registrace.
Prihlasky posilejte nejpozdéji do 10. 12. 2025 na e-mail: jan.busta@ftvs.cuni.cz
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