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Zprava o cinnosti RDJ v roce 2025

V sezoné 2025 se reprezentace pfipravovala v jarnich mésicich na tradicnich
mistech, kterd maji z mého pohledu idealni podminky pro pfipravu juniord v klimaticky
vhodnéjsich destinacich z hlediska ceny, i kvality. Na jarnich tréninkovych kempech RDJ,
které dle mého nazoru hraji velmi ddleZitou roli v pfipravé a jsou jednim z faktoru
uspésnosti v nasledujici zavodni sezoné se sportovci (jejich rodi¢e) nebo jejich kluby
finanéné spolupodileli. DUvodem je jednak finanéni naroénost téchto tréninkovych kempd,
ale také nestastné obdobi pfelomu starého a nového kalendarniho roku, kdy jesté nejsou
pro sport ve statni kase dotace pro sezonu nasledujici. Velmi ndm pomaha projekt skupiny
CEZ, ktery prispiva pravé na pfipravu v jarnim obdobi juniorskych reprezentantt. Slusi se
proto podékovat vsem vysSe zminénym, jelikoz tyto akce musime organizovat nékolik
mésicl doptedu a jen diky jejich vstiicnému pfistupu jsme schopni tyto akce pFipravit a
nasledné realizovat.

Juniorska reprezentace poradala pred nominacnimi zavody na MSJ a MEJ celkem tfi
tréninkové kempy. Prvni byl ve Spojenych Arabskych Emiratech a byl urcen striktné pro 12
mladeznikd (6 chlapct a 6 dévéat). Tento tréninkovy kemp vnimame jako nadstavbu
standartni pripravy RDJ a chceme ho takto udrzet i dale. Je uréen pro TOP 3 lodé

v kategorii. Diky niz&imu poétu sportovcl je zajist&na relativné vysoka kvalita péée. Na toto
soustredéni navazovala také jiz tradi¢ni akce RDJ na jihu Francie v Pau. Tam bylo pozvano
jiz vice sportovct v jednotlivych kategoriich a tam jsme také absolvovali prvni kontrolni
zavody s velmi kvalitni zahraniéni konkurenci. Akce v Pau je pro nas velmi ddleZitou, jelikoz
zde se realiza¢ni tym RDJ soustiedi kromé kvalitni sportovni pripravy také na osobnostné
socialni rozvoj mladych sportovcl a tato forma ,team buildingu" je osvéd&éenou metodou,
kterd velkou mérou pfispiva v Usp&&nosti reprezentace. Cestou domu z Pau jsme pak jesté
na nékolik dni potrénovali v misté budouciho MSJ ve Foix. Posledni tréninkovy kemp pred
nominacnimi zavody do reprezentace byl v prazské Troji, na kterém jsme se zamérili Cisté
na problematiku kajak krosu. Pozvali jsme i vybrané seniorské reprezentanty, ktefi
mladeznikdm pFedali néco ze svych zkudenosti.

Po nominacnich zavodech se jiz RDJ soustredila na Uspésnou reprezentaci na MSJ a MEJ.
Byli jsme 2x na 6 dennim tréninkovém kempu ve slovinském Solkanu a na MSJ ve Foix
jsme odjeli 8 dni pfed zahdjenim soutézi, abychom stihli natrénovat mistni velmi specificky
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terén. Mezi MSJ a MEJ byl letos velmi kratky ¢as na regeneraci nebo trénink. Soutéze od
sebe délilo jen 16 dni. Na MEJ do Solkanu jsme dorazili tyden pred soutézi.

DOSAZENE VYSLEDKY

Vysledkové Ize rok 2025 hodnotit velmi pozitivné. Navazali jsme na predchozi Uspésné
sezony a nase vyprava (hodnotili se juniofi a U23 slalom dohromady) vyhrala poradi
narody jak na MS, tak na ME.

MSJ Foix

Na MSJ ve Foix vybojoval zlato v individualnim zavodé K1 slalom Michal Kopecek a Markéta
Sté&pankova na C1 slalom. Fantastické stfibro na K1 slalom Barbory Ondrackové, kterd
debutovala v reprezentaci podtrhnulo vynikajici Sampionat ve slalomu pro nase barvy.
Dovolte mi zminit i fantastické 4. misto na C1 Jakuba VonesSe. Skvélou zpravou a myslim,
e i odpovidajicim vysvé&déenim byl fakt, Ze si vichni slalomovi reprezentanti odvezli domu
medaili z MS. VSechny 4 hlidkové tymy vybojovaly medaili a dévcata v obou pripadech byla
dokonce zlata.. Trochu kriticky se musim ale ohlédnout za nelspéchem v kajak krosu. Zde
jsme zadnou medaili nevybojovali. Nejblize byl cennému kovu Martin Panzer, ktery ve finale
vyfazovaci Casti skoncil na nepopularni 4.pri¢ce a nebo Klara Vojtikova, kterd

v individualnim kajak krosu (time trialu) byla 5. Soudim, Zze forma chlapci na MS ve Foix

v kajak krosu nebyla optimalné vyladéna. U dévcat Slo hned ve dvou pripadech o vyrazeni
na zakladé hrubé chyby na protivodné brance, za kterou byly obé diskvalifikovany za
hrubost, ikdyz své rozjidky v poradi vedly. Neslo ale ani v jednom pfipadé o imysl. Spatné
vyhodnotily situaci a doSlo k nebezpec¢nému kontaktu se souperkou.

Celkem tedy RDJ slalom z MSJ ve Foix pfivezlo 7 medaili.
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Piehled vysledki CSK - DV
Juniofi slalom a kajak kros
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MISTROVSTVi SVETA JUNIORU FOIX Slalom (CSL) Kros (CSLX)
Kat. |Jméno Oddil Ind.zdvod | Hlidky Time trial | Kajak kros
Kopecek Michal VS Tabor 1. 20. 8.
K1M Panzer Martin Loko Plzef 61. 2. 9. 4.
Frohlich Jachym KKRoudnice n/L 37. X X
Petfik Marek USK Praha X X 25. 29.
Vone$ Jakub KK Brandys n/L 4. X X
CiIM |HanzelJachym Loko Plzef 32. 3. X X
ReZabek Dominik USK Praha 13. X X
Stépankova Markéta | T)Dukla Praha 1. X X
C1Z |Ondra&kové Barbora T) Sumperk 6. il X X
Kocifova Valentyna | SKUP Olomouc 12, X X
Hojdova Markéta HorSovsky Tyn 17. X X
Fabianova Anna T) Dukla Praha 15. 1. 13. 6.
K1Z |OndraékovaBarbora | T) Sumperk 2. X X
Vaculova Lucie KK Brandys n/L X X 14. 13.
Vojtikova Klara KK Brandys n/L X X 5 27.

*tucné zvyraznéni byli ve findle (celkem 7x finale)

€ESKY SVAZ KANOISTU

Ve Slovinsku jsme navazali na Uspésné MSJ. V individualnim slalomu Michal Kopecek na K1
vybojoval bronz a stejné tak Markéta Hojdova. V hlidkach byla dévcata opét zlata na K1 i
C1 a kajakari pridali z hlidek bronz. V kajak krosu jsme si polepsili oproti MS a zasluhou
Michala Kopecka mame zlato a bronz diky Martinovi Panzerovi. Dévcata na medaili
nedosahla. Nejbliz medaili méla opét Klara Vojtikova, ktera byla 4. v individudlnim kajak
krosu. Na MEJ] tedy juniofi vybojovali opét 7 medaili, ale za zminku stoji i fakt, ze jich ve
findle bylo celkem 13.
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MISTROVSTVi EVROPY JUNIORU SOLKAN Slalom (CSL) Kros (CSLX)
Kat. [Jméno 0Oddil Ind. zdvod | Hlidky | Timetrial | Kajak kros
Kopecek Michal VS Tabor 3. 19. L
K1M Panzer Martin Loko Plzefi 9. 3. 12. 3.
Frohlich Jachym KK Roudnice n/L 20. X X
Petfik Marek USK Praha X X 21. 24.
Vones$ Jakub KK Brandys n/L 8 X X
C1M  |HanzelJachym Loko Plzer 6 5. X X
ReZébek Dominik USK Praha 7. X X
Stépéankovéa Markéta | T) Dukla Praha 10. X X
C1Z |ondraEkova Barbora | T)Sumperk 7 ik X X
Kocifova Valentyna | SKUP Olomouc 12 X X
Hojdova Markéta Hor8ovsky Tyn 3. X X
Fabianovad Anna TJ Dukla Praha 11. 1. 13. 6.
K1Z |OndraékovaBarbora | T)Sumperk 6. X X
Vaculova Lucie KK Brandys n/L X X 19. 20.
Vojtikova Klara KK Brandys n/L X X 4 8

*tuéné zvyraznéni byli ve findle (celkem 13x findle)

Celkova bilance RDJ slalom v sezoné& 2025 je tedy 14 cennych kovd z MSJ a MEJ
dohromady, coz je vyrovnani poctu medaili ze sezony 2024.

Celkovy piehled medaili Individualni zavod Tymovy zavod Celkem
Reprezentace junior(i 2025 Zlato Stfibro Bronz Zlato Stfibro Bronz | medaili
MS) Slalom 2 1 0 2 1 1 7
Foix Kajak kros 0 0 0 X X X
MEJ Slalom 0 0 2 2 0 1 7
Solkan |Kajak kros 1 0 1 X X X
14

Musim zminit, ze nas cely realiza¢ni tym velmi mrzelo, jak se organizatori postavili ke kajak
krosu. A to prakticky jak na MSJ ve Foix, tak vlastné i na MEJ ve Slovinsku. Oficialni
tréninky krosu byly bud’ ruseny, nebo kraceny, branky, draty a ani rampu neméli
pripravenou vcas a celkovy dojem byl takovy (hlavné pro specialisty, ktefi si vyjeli
reprezentaci jen v kajak krosu), ze jsou v programu MS,ME navic a ne Uplné chténi. Zavody
uz ale probéhly relativné dobre. Vérim, Ze se to pristi sezony zlepsi. Budu apelovat na
pofadatele pFistich Sampionatl, aby se oficidlni tréninky Iépe pohlidaly a nabidneme opét
pripadné pomocné ruce.
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Ceské reprezentace junior( ve slalomu si stale drzi prestiz nejispé&snéjsiho mladeznického
druzstva ve svété. Vysoka individudini vykonnost nasich juniord potvrzuje dobfe nastaveny
systém pripravy ve struktufe CSK DV, kdy nejvétsi dil dobie odvedené prace, kromé
samotnych sportovcd, leZi na matefskych klubech a jednotlivych stfediscich mladeZze. Tam
se zavodnici pripravuji drtivou vétSinu sezony. RDJ je nasledné ma za ukol pfipravit po
vSech strankach (psychické, fyzické, technické...) na vrchol, kterym je ME a MS.

VSsichni sportovci zarazeni do vybéru RD] v sezoné 2025 bez vyjimky reprezentovali
prikladné a i jejich nasazeni v pfipravném obdobi bylo maximalni. Realiza¢ni druzstvo RDJ
na vsech akcich reprezentace zajistovalo vysoce kvalitni péci po vSech strankach a troufnu
si tvrdit, Ze i diky kazdému z nich byla reprezentace ¢eskych juniorl opét tou nejlepsi.

Realizac¢ni tym RDJ slalom 2025

Pfiprava juniorl ve slalomu a kajak krosu probihala pod nize uvedenymi trenéry a dal&imi
¢leny realiza¢niho tymu, ktefi vytvorili velmi dobre fungujici skupinu, ktera ¢asto pracovala
nad ramec svych povinnosti a timto jim jesté jednou dékuji za obétavou a prikladnou praci
pro RDJ.

Pavel Foukal vedouci trenér RDJ slalom
Jifi Vasina KiM, X1M

Barbora Hrudkova K1Z (pfipravné kempy a MEJ)
Rudolf Rozsypal CiM

Michal Sramek C1z, X17

Jit{ Kratochvil K1Z (pfipravné kempy a MSJ)
Alena Ceplova zdravotni zabezpeceni
Natalie Kleiberova fyzioterapie

Oddily, které zabezpecovaly pfipravu reprezentantli mimo tréninkové kempy RDJ

V sezoné 2025 si juniorskou reprezentaci na ME a MS ve slalomu a kajak krosu vyjeli
zastupci z celkem 9 klubU. Jmenovité to jsou:

VS Tabor, TJ éumperk, Loko Plzen, KK Roudnice nad Labem, USK Praha, SK UP Olomouc,
KK Brandys nad Labem, TJ Dukla Praha, VO7 HorSovsky Tyn.
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Perspektiva

Predpoklddam, ze priprava RDJ bude i nadale probihat v ramci zavedeného komplexniho
systému péce o talenty s cilem Uspésné juniorské reprezentace a nasledné prechodu do RD
U23 a s perspektivou budouciho RD A.

Koncem sezony 2025 kondci v juniorské kategorii také velmi silny ro¢nik 2007. O ty
nejuspésnéjsi sportovce se jiz staraji jednotliva resortni centra (ASC a VSC) a nova
generace juniort jiz také vykazuje vysokou kvalitu. V sezon& 2026 o¢ekdavam navazani na
slalomové vysledky sezon predeslych a zapracujeme na zvyseni vykonnosti v kajak krosu.
Dilezitym krokem ke zvy$eni kvality kajak krosu u nds bude vé&iim soutéz CPJ v kajak
krosu. Vrcholem bude MSJ v polském Krakoweé a MEJ ve francouzském Epinalu.

Sezona 2026 bude pro juniory skute¢né naroc¢na. Mimo tradi¢ni jarni nominace na MSJ a
MEJ a nasledné samotné soutéze, probéhne také nominace jiz na MSJ v roce 2027. To by
mélo byt jiz na jare 2027 v Thajsku (kolem dubna) a proto je tfeba, aby se nominacni
zavody odjely dfive. Kritéria pro nominaci na MSJ 2027 budou proto obsahem kritérii na
nasledujici sezonu.

V realizacnim tymu v sezoné 2026 nahradi minimalné na zacatku sezony v pfipravném
obdobi Jifiho Vasinu pro kajakarskou kategorii Pavel Kubri¢an. Po nominacnich zavodech do
reprezentace budeme resit, v jakém slozeni vyrazime na pripravné kempy do Krakowa a
Epinalu. Na Uvod sezony budeme nahrazovat i Barboru Hrudkovou, ktera jiz bude tou
dobou plnit materské povinnosti. Pé¢i o juniorské kajakarky minimalné na jarni ¢ast sezony
prebirdm osobné a i zde budeme az po nominacich resit pfipadnou zménu.

Rad bych na zavér jesté jednou podékoval vSem, ktefi se podileli na Uspésné sezoné 2025
a vérim, ze i v té nasledujici budeme opét urcovat trendy my.

Praha, listopad 2025 Mgr. Pavel Foukal
Vedouci trenér RDJ slalom
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