
 Vnitřní předpis ČSK č. 13/2024 
 
 
V souladu s ustanovením článku 3 odst. 18 stanov Českého svazu kanoistů, z.s. (ČSK) schválilo 
předsednictvo tuto 
 

Směrnici o kvalifikačním řádu 
(Kvalifikační řád ČSK) 

 
Čl. I. 

Předmět úpravy 
 
Kvalifikační řád upravuje podmínky pro vzdělávání trenérů/instruktorů v rámci ČSK a určuje způsob 
pro získání a udržení příslušné trenérské/instruktorských licence jednotlivých sekcí ČSK. 

  
Čl. II. 

Vzdělávání trenérů/instruktorů 
 

1. Cílem vzdělávání trenérů/instruktorů je zprostředkování a osvojení si teoretických poznatků, 
znalostí a oborově specifických znalostí i dovedností z oblastí sportovní přípravy v kanoistice. Po 
dosažení tohoto cíle je uděleno trenérovi/instruktorovi příslušné osvědčení/licence, které 
opravňuje jeho nositele k provádění stanovené činnosti v daném oboru.  

 
 

Čl. III. 
Získávání a udělování licencí 

 
1. V rámci ČSK lze získat čtyři úrovně trenérských/instruktorských licencí:  
a) trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence C   
b) trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence B  
c) trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence A   
d) trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence A+ (diplomovaný trenér)  
 
2. Podmínky vzdělávání v rámci jednotlivých druhů licencí a předpoklady pro jejich získání jsou 

uvedeny dále. 
3. Pro účely tohoto řádu se za kanoistické sporty považují sporty sdružené v rámci Českého svazu 

kanoistů. 
4. Licence uvedená v bodě 1.a) je získána na základě úspěšného absolvování vzdělávací akce dle 

rozsahu a požadavků daných tímto řádem. Licence uvedené v bodu 1. b) – d) jsou udělovány na 
základě prokázaní úspěšného absolvování vzdělání dle požadavků uvedených u příslušných 
kvalifikací. 
 

 
Čl. IV. 

Jednotlivé licence 
 

A. Kvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence C 
  
- vzdělávání (školení) organizují metodické komise sekcí ČSK DV, RK, VT a sportovně technické 

komise dračích lodí, Stand Up Paddleboardingu, kanoepola a Freestyle;  
- školení je organizováno zpravidla formou víkendových lekcí, zakončené zkouškami v rozsahu 

dle přílohy č. 1 tohoto řádu;  



- Absolventi školení získávají licenci Trenér kanoistiky licence C s příslušnou 
specializací/Instruktor vodní turistiky licence C 
 
Podmínky pro udělení licence C:  
- účast na školení a splnění zkušebních požadavků; 
- licence může být udělena i studentům min. 1. ročníku vysoké školy akreditovaného studijního 

programu v oblasti vzdělávání Tělesná výchova a sport, kinantropologie, kteří studují 
specializaci kanoistika.  

 
B. Kvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence B (trenér/trenérka 

kanoistiky) 
 

- vzdělávání (školení) organizují metodické komise sekcí ČSK DV, RK, VT a sportovně technické 
komise dračích lodí, Stand Up Paddleboardingu, kanoepola a Freestyle; 

- školení se skládá ze dvou částí, a to: 
  

I. Obecná část – Vědecký základ sportovního tréninku 
- je zajišťována akreditovanými pracovišti (UK FTVS, UP Olomouc, VOŠ ČUS apod.). Kurz bývá 

zpravidla organizován 2 x ročně, vždy po dvou víkendech v únoru nebo v září v rozsahu 50 hodin 
pro maturanty a 100 hodin pro ty, kteří maturitu nemají.   

  
II. Speciální část 

• Kanoistika – vodní slalom a sjezd. Organizuje metodická komise ČSK DV. Kurz je 
organizován pravidelně jednou za 2–3 roky o naplnění počtu 10 zájemců v rozsahu cca 100 
hodin.  

• Kanoistika – rychlostní kanoistika. Organizuje metodická komise SRK ČSK. Kurz je 
organizován pravidelně jednou za 2 roky o naplnění počtu 10 zájemců v rozsahu cca 100 
hodin. 

• Kanoistika – vodní turistika. Organizuje metodická komise ČSK VT. Kurz je organizován 
pravidelně jednou za 2–3 roky o naplnění počtu 10 zájemců v rozsahu cca 100 hodin.  

• Kanoistika – dračí lodě. Organizuje sportovně technická komise dračích lodí ČSK. Kurz je 
organizován dle potřeby v rozsahu cca 100 hodin.  

• Kanoistika – kanoepolo. Organizuje sportovně technická komise kanoepola ČSK. Kurz je 
organizován dle potřeby v rozsahu cca 100 hodin.  

• Kanoistika – Stand Up Paddleboarding. Organizuje sportovně technická komise Stand Up 
Paddleboardingu ČSK. Kurz je organizován dle potřeby v rozsahu cca 100 hodin. 

• Kanoistika – Freestyle. Organizuje sportovně technická komise ČSK Freestylu. Kurz je 
organizován dle potřeby v rozsahu cca 100 hodin. 

  
Podmínky pro udělení licence B: 

- účast na obou částech školení, splnění zkušebních požadavků z obecné i speciální části a 
odevzdání závěrečné práce a kvalifikace trenéra kanoistiky/instruktora vodní turistiky licence C;  

- licence může být udělena i studentům min. 2. ročníku vysoké školy akreditovaného studijního 
programu v oblasti vzdělávání Tělesná výchova a sport, kinantropologie, kteří studují 
specializaci kanoistika 

- licence Instruktor vodní turistiky B může být přiznána i držitelům Kvalifikace Instruktor vodní 
turistiky podle NSK (Národní soustava kvalifikací).  

 
Licence trenér/instruktor licence B splňuje podmínky pro doložení potřebného vzdělání pro udělení 
některých živnostenských oprávnění dle zák. č. 455/1991Sb., živnostenský zákon v platné znění 
(zejména Poskytování tělovýchovných a sportovních služeb v oblasti kanoistiky) 
 
 



C.  Kvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence A 
 
Podmínky pro udělení licence A: 

- ukončené vzdělání na některém akreditovaném pracovišti pro vzdělávání trenérů licence A se 
specializací kanoistiky nebo  

- ukončené magisterské vysokoškolské vzdělání pedagogického směru se zaměřením na 
tělovýchovu a sport se závěrečnými pracemi z kanoistiky a kvalifikace trenéra 
kanoistiky/instruktora vodní turistiky licence B.  

  
D. Kvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence A+ (diplomovaný trenér 

kanoistiky)  
 

Podmínky pro udělení licence A+: 
− ukončené magisterské vzdělání na vysoké škole s tělovýchovným zaměřením a s 

akreditovaným vzděláváním specializace kanoistiky nebo  
− ukončené bakalářské vzdělání na vysoké škole oboru trenér se specializací kanoistika.  

 
Čl. V. 

Udělení licence na základě předchozího vzdělání  
 
1. O udělení příslušného druhu licence dle tohoto řádu je možné požádat i na základě vzdělání 

absolvovaného v zahraničí. Žadatel musí doložit všechny doklady o absolvování požadovaného 
vzdělání zejména osvědčení/certifikát či jiný doklad o dosaženém vzdělání, tematický plán 
vzdělávání, případně doklad o nostrifikaci. ČSK je oprávněna si vyžádat ověřený překlad 
doložených dokladů o dosaženém vzdělání.  

 
2. O udělení licence na základě uznání předchozího vzdělání je možné požádat písemně 

doporučenou nebo elektronickou poštou na adresu ČSK. Součástí podání žádosti o udělení 
licence je doložení požadované úrovně dosaženého předchozího vzdělání v rozsahu uvedeném u 
příslušných licencí v článku 4 tohoto řádu.  

 
3. O udělení licence rozhodnou metodické komise ČSK DV a RK, VT a sportovně technické komise 

dračích lodí, Stand Up Paddleboardingu, kanoepola a Freestyle a to nejpozději do 30 dní od 
doručení žádosti.  

 
Čl. VI. 

Platnost získaných licencí 
 

1. Platnost licencí je trvalá. Pro vedoucí a smluvní trenéry SCM a RD, vedoucí oddílů VT, je 
povinná účast na vybraných seminářích, či školeních – speciální část a to dle požadavků 
jednotlivých sekcí a sportovních komisí, nejméně však jednou za čtyři roky. 
 

2. Získáním licence není dotčena povinnost jejího držitele udržovat a rozvíjet osvojené znalosti a 
dovednosti v rámci celoživotního vzdělávání.  

Čl. VII. 
Obecné podmínky pro uchazeče o licenci  

 
Obecné podmínky pro uchazeče o udělení licence dle tohoto řádu: 
• členství v ČSK; 
• dosažení 18ti let;   



• ukončené základní vzdělání; pro získání licence B ukončené středoškolské vzdělání nebo 
absolvování kurzu pro osoby bez maturity; pro získání licence A ukončené středoškolské 
vzdělání; 

• způsobilost k právním úkonům;  
• bezúhonnost ve vztahu k činnosti vykonávané na základě uděleného druhu licence.  

  
 Čl. VIII. 

Doporučený kvalifikační stupeň pro jednotlivé funkce  
 

A. SEKCE DV: 
 

• Zodpovědný trenér RD, RD U23, RDJ slalom a sjezd: licence A+, licence A  
• Vedoucí trenér SCM slalom a kombinovaná příprava: licence A+, licence A  
• Smluvní trenér DP SCM, SpS slalom a kombinovaná příprava: licence A+, licence A, licence B 

s nejméně 5letou trenérskou praxí  
• Další smluvní trenéři SCM, SpS: licence B  
• Oddílový trenéři: nejméně licence C  

  
B. SEKCE RK: 

 
• Zodpovědný trenér RD, RD U23, RDJ RK: licence A+, licence A  
• Vedoucí trenér SCM RK: licence A+, licence A  
• Smluvní trenér DP SCM, SpS: licence A+, licence A, licence B s nejméně 5letou trenérskou 

praxí  
• Další smluvní trenéři SCM, SpS: licence B  
• Oddílový trenéři: nejméně licence C 

 
C. SEKCE VT: 

  
• Vedoucí oddílu, instruktor, organizátor akcí do WW2: instruktor vodní turistiky licence C 
• Vedoucí oddílu, organizátor akcí na vodu těžší než WW2: instruktor vodní turistiky licence B 

  
  

Čl. IX. 
Závěrečná ustanovení 

 
Tato směrnice nabývá účinnosti dnem 16.4.2024 a v plném rozsahu nahrazuje veškeré předchozí 
vnitřní předpisy upravující problematiku, která je obsahem této směrnice. 
 
 
 
 
 Ing. Stanislav Ježek 
 předseda ČSK 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Příloha č. 1 ke kvalifikačnímu řádu ČSK 
  

A. Kvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodní turistiky licence C 
 
 
Školení trenérů kanoistiky licence C pořádají sekce DV a RK ČSK v rozsahu minimálně 
30 hodin.  
- školení je určeno pro dobrovolné trenéry působících v oddílech registrovaných v ČSK; školení 

vypisují a organizují jednotlivé sekce ČSK dle svých potřeb; vydávají také osvědčení a vedou 
registraci licencí.  

            
Osnovy pro školení trenérů ČSK licence C  

• Bezpečnostní standardy, první pomoc  
• Základy anatomie, fyziologie zátěže  
• Základy sportovního tréninku  
• Základy specifické sportovní přípravy mládeže   
• Technika pádlování (teorie, praxe)  
• Historie, organizační struktura ČSK,  
• systém sportovní přípravy v kanoistice  
• Pravidla  
• Výživa  
• Regenerace  

  
 
Školení instruktorů vodní turistiky licence C pořádá sekce VT ČSK v rozsahu minimálně 
30 hodin.  
- školení je určeno pro dobrovolné instruktory působící v oddílech registrovaných v ČSK; školení 

vypisuje a organizuje sekce VT ČSK dle svých potřeb; vydává také osvědčení a vede registraci 
licencí.  

            
Osnovy pro školení instruktorů vodní turistiky ČSK licence C  

• Historie, organizační struktura, soutěže 
• Pobyt v přírodě, ochrana životního prostředí 
• Základy pedagogiky, psychologie a didaktiky 
• Legislativa týkající se VT 
• Základy anatomie a fyziologie zátěže, výživa, regenerace 
• Příprava vodácké akce 
• Charakteristiky přírodního prostředí (povodí, řeky, překážky, počasí), obtížnost vodních toků 
• Vybavení 
• Technika pádlování, metodika výcviku, taktika jízdy, vedení družstva (teorie, praxe) 
• Záchrana ve vodní turistice 
• První pomoc 
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