Vhitini piedpis CSK ¢. 13/2024

V souladu s ustanovenim &lanku 3 odst. 18 stanov Ceského svazu kanoistd, z.s. (CSK) schvalilo
pfedsednictvo tuto

Smérnici o kvalifika¢nim radu
(Kvalifikacni rad CSK)

CLIL
Predmét apravy

Kvalifikaéni ¥ad upravuje podminky pro vzd&lavani trenéri/instruktort v ramei CSK a uréuje zptisob
pro ziskani a udrzeni ptislusné trenérské/instruktorskych licence jednotlivych sekci CSK.

a)
b)
c)
d)

CL 1L
Vzdélavani trenéru/instruktoru

Cilem vzd¢€lavani trenéri/instruktor je zprostiedkovani a osvojeni si teoretickych poznatkii,
znalosti a oboroveé specifickych znalosti i dovednosti z oblasti sportovni pfipravy v kanoistice. Po
dosazeni tohoto cile je udéleno trenérovi/instruktorovi ptislusné osvédceni/licence, které
opraviiuje jeho nositele k provadéni stanovené ¢innosti v daném oboru.

CL. II1.
Ziskavani a udélovani licenci

V ramci CSK lze ziskat &tyfi urovné trenérskych/instruktorskych licenci:
trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence C

trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence B

trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence A

trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence A+ (diplomovany trenér)

Podminky vzd€lavani v ramci jednotlivych druht licenci a ptfedpoklady pro jejich ziskani jsou
uvedeny dale.

Pro Gcely tohoto Fadu se za kanoistické sporty povazuji sporty sdruzené v ramci Ceského svazu
kanoisti.

Licence uvedend v bodé¢ 1.a) je ziskana na zéklad¢ uspésného absolvovani vzdélavaci akce dle
rozsahu a pozadavkl danych timto fddem. Licence uvedené v bodu 1. b) — d) jsou ud€lovany na
zéklad¢ prokazani Gspésného absolvovani vzdélani dle pozadavkl uvedenych u piislusnych
kvalifikaci.

CL1V.
Jednotlivé licence

A. Kbvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence C

vzdélavani (3koleni) organizuji metodické komise sekci CSK DV, RK, VT a sportovné technické
komise dracich lodi, Stand Up Paddleboardingu, kanoepola a Freestyle;

Skoleni je organizovédno zpravidla formou vikendovych lekei, zakoncené zkouSkami v rozsahu
dle ptilohy €. 1 tohoto fadu;



- Absolventi Skoleni ziskdvaji licenci Trenér kanoistiky licence C s prislusSnou
specializaci/Instruktor vodni turistiky licence C

Podminky pro udéleni licence C:

- Ucast na Skoleni a splnéni zkuSebnich pozadavkii;

- licence muze byt udélena i studentim min. 1. roéniku vysoké skoly akreditovaného studijniho
programu v oblasti vzdélavani T¢lesnd vychova a sport, kinantropologie, ktefi studuji
specializaci kanoistika.

B. Kbvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence B (trenér/trenérka
kanoistiky)

- vzdélavani (3koleni) organizuji metodické komise sekci CSK DV, RK, VT a sportovné technické
komise dracich lodi, Stand Up Paddleboardingu, kanoepola a Freestyle;
- Skoleni se sklada ze dvou ¢asti, a to:

I Obecna ¢ast — Védecky zaklad sportovniho tréninku
- je zajistovana akreditovanymi pracovisti (UK FTVS, UP Olomouc, VOS CUS apod.). Kurz byva
zpravidla organizovan 2 x ro¢né, vzdy po dvou vikendech v inoru nebo v zafi v rozsahu 50 hodin
pro maturanty a 100 hodin pro ty, ktefi maturitu nemaji.

I1. Specialni ¢ast

e Kanoistika — vodni slalom a sjezd. Organizuje metodicka komise CSK DV. Kurz je
organizovan pravidelné jednou za 2-3 roky o naplnéni poc¢tu 10 zdjemct v rozsahu cca 100
hodin.

e Kanoistika — rychlostni kanoistika. Organizuje metodickd komise SRK CSK. Kurz je
organizovan pravideln¢ jednou za 2 roky o naplnéni poctu 10 zjemct v rozsahu cca 100
hodin.

e Kanoistika — vodni turistika. Organizuje metodicka komise CSK VT. Kurz je organizovan
pravidelné jednou za 2—3 roky o naplnéni poctu 10 zdjemct v rozsahu cca 100 hodin.

e Kanoistika — draéi lodé. Organizuje sportovné technicka komise dra¢ich lodi CSK. Kurz je
organizovan dle potieby v rozsahu cca 100 hodin.

e Kanoistika — kanoepolo. Organizuje sportovné technicka komise kanoepola CSK. Kurz je
organizovan dle potteby v rozsahu cca 100 hodin.

¢ Kanoistika — Stand Up Paddleboarding. Organizuje sportovn¢ technickd komise Stand Up
Paddleboardingu CSK. Kurz je organizovan dle potieby v rozsahu cca 100 hodin.

e Kanoistika — Freestyle. Organizuje sportovné technicka komise CSK Freestylu. Kurz je
organizovan dle potfeby v rozsahu cca 100 hodin.

Podminky pro udéleni licence B:

- Ucast na obou castech Skoleni, splnéni zkuSebnich pozadavkl z obecné i specialni Casti a
odevzdani zavérecné prace a kvalifikace trenéra kanoistiky/instruktora vodni turistiky licence C;

- licence mtlize byt ud€lena i1 studentim min. 2. ro¢niku vysoké Skoly akreditovaného studijniho
programu v oblasti vzdélavani Télesnd vychova a sport, kinantropologie, ktefi studuji
specializaci kanoistika

- licence Instruktor vodni turistiky B mtze byt pfiznana i drzitelim Kvalifikace Instruktor vodni
turistiky podle NSK (Narodni soustava kvalifikaci).

Licence trenér/instruktor licence B spliiuje podminky pro dolozeni potfebného vzdélani pro udéleni
nekterych zivnostenskych opravnéni dle zak. ¢. 455/1991Sb., zivnostensky zakon v platné znéni
(zejména Poskytovani telovychovnych a sportovnich sluzeb v oblasti kanoistiky)



C. Kbvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence A

Podminky pro udéleni licence A:

ukoncené vzdélani na nékterém akreditovaném pracovisti pro vzdélavani trenérti licence A se
specializaci kanoistiky nebo

ukonené magisterské vysokoskolské vzdélani pedagogického sméru se zaméfenim na
télovychovu a sport se zavéreCnymi pracemi z kanoistiky a kvalifikace trenéra
kanoistiky/instruktora vodni turistiky licence B.

D. Kbvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence A+ (diplomovany trenér
kanoistiky)

Podminky pro udéleni licence A+:

— ukonCené magisterské vzdélani na vysoké Skole s télovychovnym zaméfenim a s
akreditovanym vzdélavanim specializace kanoistiky nebo

— ukoncené bakalaiské vzdélani na vysoké Skole oboru trenér se specializaci kanoistika.

CL V.
Udéleni licence na zakladé predchoziho vzdélani

O udg¢leni ptislusného druhu licence dle tohoto fadu je mozné pozadat i na zdklad¢ vzdélani
absolvovaného v zahrani¢i. Zadatel musi dolozit viechny doklady o absolvovéani pozadovaného
vzdélani zejména osvédcCeni/certifikat ¢i jiny doklad o dosaZzeném vzdé€lani, tematicky plan
vzdélavani, piipadné doklad o nostrifikaci. CSK je opravnéna si vyzadat ovéfeny pieklad
dolozenych dokladt o dosazeném vzdélani.

O udéleni licence na zakladé¢ uznéani predchoziho vzdélani je mozné pozadat pisemné
doporudenou nebo elektronickou postou na adresu CSK. Souéasti podani zadosti o udéleni
licence je dolozeni pozadované urovné dosazeného piredchoziho vzdélani v rozsahu uvedeném u
piislusnych licenci v ¢lanku 4 tohoto fadu.

O udéleni licence rozhodnou metodické komise CSK DV a RK, VT a sportovné technické komise
dracich lodi, Stand Up Paddleboardingu, kanoepola a Freestyle a to nejpozdéji do 30 dni od
doruceni zadosti.

Cl. VL.
Platnost ziskanvych licenci

Platnost licenci je trvald. Pro vedouci a smluvni trenéry SCM a RD, vedouci oddila VT, je
povinnd ucast na vybranych semindafich, ¢i Skolenich — specidlni ¢ast a to dle pozadavku
jednotlivych sekci a sportovnich komisi, nejméné vsak jednou za ¢tyfi roky.

Ziskanim licence neni dotCena povinnost jejiho drzitele udrzovat a rozvijet osvojené znalosti a
dovednosti v ramci celozivotniho vzdélavani.

Cl1. VIL.
Obecné podminky pro uchazece o licenci

Obecné podminky pro uchazece o udéleni licence dle tohoto fadu:

&lenstvi v CSK;
dosazeni 18ti let;



e ukoncené zdkladni vzdélani; pro ziskani licence B ukoncené stfedoSkolské vzdélani nebo
absolvovani kurzu pro osoby bez maturity; pro ziskani licence A ukoncené stfedoskolské
vzdélani;

e zptsobilost k pravnim tkontm;

e bezuhonnost ve vztahu k ¢innosti vykonavané na zéklad¢ udélené¢ho druhu licence.

CL. VIIL
Doporuceny kvalifikaéni stupen pro jednotlivé funkce

A. SEKCE DV:

e Zodpovédny trenér RD, RD U23, RDJ slalom a sjezd: licence A+, licence A

e Vedouci trenér SCM slalom a kombinovana pfiprava: licence A+, licence A

e Smluvni trenér DP SCM, SpS slalom a kombinovana ptiprava: licence A+, licence A, licence B
s nejméné Sletou trenérskou praxi

e Dalsi smluvni trenéti SCM, SpS: licence B

e (Oddilovy trenéfi: nejméné licence C

B. SEKCE RK:

e Zodpovédny trenér RD, RD U23, RDJ RK: licence A+, licence A

e Vedouci trenér SCM RK: licence A+, licence A

e Smluvni trenér DP SCM, SpS: licence A+, licence A, licence B s nejméné Sletou trenérskou
praxi

e Dalsi smluvni trenéti SCM, SpS: licence B

e (Oddilovy trenéfi: nejméné licence C

C. SEKCE VT:

e Vedouci oddilu, instruktor, organizator akci do WW2: instruktor vodni turistiky licence C
e Vedouci oddilu, organizator akci na vodu t¢z8i nez WW2: instruktor vodni turistiky licence B

ClL IX.
Zavéreéna ustanoveni

Tato smérnice nabyva ucinnosti dnem 16.4.2024 a v plném rozsahu nahrazuje veskeré ptedchozi
vnitini piedpisy upravujici problematiku, ktera je obsahem této smérnice.

Ing. Stanislav Jezek
predseda CSK



Piiloha ¢. 1 ke kvalifikacnimu radu CSK

A. Kbvalifikace trenér kanoistiky/instruktor vodni turistiky licence C

Skoleni trenérii kanoistiky licence C pofadaji sekce DV a RK CSK v rozsahu minimalng
30 hodin.
- gkoleni je uréeno pro dobrovolné trenéry puisobicich v oddilech registrovanych v CSK; $koleni
vypisuji a organizuji jednotlivé sekce CSK dle svych potieb; vydavaji také osvédéeni a vedou
registraci licenci.

Osnovy pro $koleni trenérii CSK licence C
e Bezpecnostni standardy, prvni pomoc
o Zaklady anatomie, fyziologie zatéze
e Zaklady sportovniho tréninku
o Zaklady specifické sportovni pfipravy mladeze
e Technika padlovani (teorie, praxe)
e Historie, organizacni struktura CSK,
e systém sportovni pfipravy v kanoistice
e Pravidla
e Vyziva
e Regenerace

Skoleni instruktori vodni turistiky licence C porada sekce VT CSK v rozsahu minimalng
30 hodin.
- $koleni je uréeno pro dobrovolné instruktory ptisobici v oddilech registrovanych v CSK; $koleni
vypisuje a organizuje sekce VT CSK dle svych potieb; vydava také osvéddeni a vede registraci
licenci.

Osnovy pro $koleni instruktori vodni turistiky CSK licence C
o Historie, organiza¢ni struktura, soutéze
e Pobyt v pfirodé, ochrana zivotniho prostiedi
o Zaklady pedagogiky, psychologie a didaktiky
o Legislativa tykajici se VT
e Zaklady anatomie a fyziologie zatéze, vyziva, regenerace
e Piiprava vodackée akce
e Charakteristiky ptirodniho prostiedi (povodi, feky, ptekazky, pocasi), obtiznost vodnich toku
e Vybaveni
e Technika padlovani, metodika vycviku, taktika jizdy, vedeni druzstva (teorie, praxe)
e Zachrana ve vodni turistice
e Prvni pomoc
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