Zavody a délky trati Ceského poharu v maratonu v roce 2023

1. Zavody a délky trati zapocitavané v roce 2023 do zebiicku poharu v maratonu

Cesky pohar v maratonu 2023

& |  datum | zévod | koeficient | délka
1. 29.4.2023 Orlicky maraton, HK 0,6 29 km
2. 6.5.2023 Viena marathon 0,6 25 km
3. 25.6.2023 Slapy - Praha 1 30 km
4. 12.8.2023 MCRM + NZ Hradec Kralové 1 30/26 km
5. 10.9.2023 Dunajsky maraton - Bratislava 0,6 22 km
6. |16.9.2023 MCR 5 km, Nymburk 1 5 km
7. 28.9.2023 Zvikovsky maraton 1 24 km
8. 14.10.2023 Krumlovsky maraton 0,6 36 km
2. Boduji se KIlm, K1z, Clm, v Krumlové i K2m v dospélych kategoriich. Za ¢lena K2
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je polovina bodil.

Do zebticku se pocita potadi zavodnikll na rychlostnich lodich do 15 mista.

Celkové potadi zavodniki v poharu bude po secteni bodi za potadi v zavodé, jeho
vynasobeni prislusnym koeficientem.

Vysledek nejhorsiho zdvodu kazdého zavodnika se skrta, do celkového poctu se pocita
7 zavodu. Pocitaji se zavodnici aspon se dvéma dojetymi zavody.

Vitézné 2 lod¢ v kazdé kategorii, které absolvovali minimalné pét zavodi, budou
ocenéni.

Zebiicek po¢ita vedouci RDM Tomas Jezek.

Bodovaci kli¢: 1 misto 30 bodu
o 2 misto 26 bodi
o 3 misto 22 bodu
o 4 misto 18 bodu
o 5 misto 16 bodu
o 6 misto 14 bodu
o 7 misto 12 boda
o 8 misto 10 bodu
o 9 misto 8 bodu
o 10 misto 6 bodi
o 11 misto a kazdé nésledujici vzdy o jeden bod mén¢.



