PLAN CINNOSTI A NOMINACNI KRITERIA RDM 2023

1. Hlavni cile sezony

Hlavnim zaméfenim bude zvySovani dovednosti a zkuSenosti maratonskych zavodnikti a
umisténi do poloviny startovniho pole na MS v Dansku a ME v Chorvatsku. Pfipravnymi
zavody budou SP v Bulharsku a jednotlivé zavody CPM.

2. Realizac¢ni tym
Realiza¢ni tym tvofi vedouci trenér RDM Tomas Jezek a asistent Martin Kolanda a pfipadni
prizvani trenéfi dle nutnosti zajisténi vyjezdu na zavody.

3. SloZzeni RDM

RDM je spolecné pro seniory, U23 i juniory. K vybéru sportovct k reprezentaci slouzi nize
popsana kritéria: vykonnost vroce 2022, usp&$nost v CPM, usp&$nost v zahraniénich
maratonech, vysledek NZ 2023. Podle poctu sportovci na startu budou kategorie na NZ
odstartovany oddélené nebo ,,spojené“. Jednotlivi reprezentanti budou vzdy vybrani pro
aktualni zavod dle NK RDM 2023.

4. Program RDM a plan akei 2023

4.1. Hlavni akce:

2. 4.6. SP Ruse, BUL
13.-16.7. ME Slavonski Brod, CRO
12.8. MCR ???

31.8.-3.9. MS Vejen Kolding, DEN

Cesky pohar v maratonu z domacich a nejdostupngjsich zavodi — ma vliv na NK v dalim roce.
(seznam zavodi s koeficienty bude uptesnén na jafe po zvetejnéni terminové listiny)

4.2. Ostatni akce:

Zajemci o ucast nejen na nize uvedenych akcich se mohou zicCastnit na vlastni naklady, na
zavod se hlasi za sviij klub. Podrobné informace o typu zdvodu jsou u vedouciho RDM.

Podle Pravidel rychlostni kanoistiky jsou kluby povinni ptedem hlasit na CSK piipadny start
svych zdvodnikli na mezinarodnim zavodé.

Piehled tradi¢nich mezinarodnich maratoni:

- leden — Rio Negro marathon, ARG (http://www.regatadelrionegro.com.ar/)

- leden — Drak Challenge, JAR (www.drak.co.za)

- inor — Turin Kayak Canoe marathon, ITA (https://www.turinkayakcanoemarathon.it/en/)
- tnor — Dusi marathon, JAR (http://www.dusi.org.za/)

- biezen — Devizes to Westminster — Londyn, GBR (http://www.dwrace.org.uk/)

- duben — Rhein marathon, GER (https://www.kanumarathon.nrw/)

- duben — Waterland marathon — Amsterdam,NED (http://amsterdamcanoemarathon.com/)
- duben — Vohandu maraton — EST (https://www.vohandumaraton.ee/en/)

- duben — Neerpelt marathon — BEL (www.nwc.be)

- kvéten — Vidensky maraton - AUT (http://www.psv-kanu.at/)

- kvéten — Liffey Descent — Dublin, IRL (https://www.canoe.ie)

- &erven — Ceské Budgjovice — Praha, CZE (http:/budejovicepraha.cz/)

- Cervenec — Amager Rundt - Kebenhavn, DEN (http://www.amagerstrandparkrundt.dk/)
- Cervenec — Berg marathon — Cape Town, JAR (http:/berg.org.za/)

- srpen — Avon Descent marathon — Perth, AUS (http://www.avondescent.com.au/)
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- srpen — Sella marathon — Asturias, ESP (http://www.descensodelsella.com/)

- srpen - Dalsland Kanot marathon, SWE (http://www.kanotmaraton.se)

- zati — Tour de Gudenaa marathon — Skanderborg, DEN (http://www.tourdegudenaa.dk/)
- z4f1 - Danube Marathon, SVK (http://www.canoe.sk/index.php?go=preteky)

- zati — Vychodocesky maraton — Pardubice (http://kvt.pardubice.cz/vvm/)
- fijen — Fishriver marathon, JAR (http://www.fishmarathon.org.za/)

- fijen - K4 marathon De Rijp, NED

- fijen — Krumlovsky maratén, CZE (http://www.krumlovskymaraton.com/)

- fijen — Adige marathon — Verona, ITA (http://www.adigemarathon.it/)

- fijen - Marathon K2 Open AUT championships (Ottensheim/Linz)

- listopad - Ardeche marathon, FRA (http://www.marathon-ardeche.com/)

- prosinec — Murray marathon, AUS (nhttp://www.murraymarathon.ymca.org.au)

5. Sportovni priprava
Ptiprava sportovct bude probihat pouze pod vedenim osobnich trenérii v domacim klubu, u
vedouciho RDM muze kazdy z4djemce o maraton konzultovat piipravu individudlné.

6. Nomina¢ni kritéria

6.1. SP — Ruse, BUL

Na SP budou vybrani zavodnici dle isp&nosti v roce 2022 v mezinarodnich zdvodech a CPM.
Pti nezajmu nejlepsich sportovct bude vedouci RDM oslovovat nasledujici v potadi. Zajemci o
start v hlavnich kategoriich se musi hlésit vedoucimu RDM do 2.4.2023

Predpokladana ucast asi 6 0sob.

6.2. ME - Slavonski Brod, CRO

Na ME budou vybrani zavodnici na zakladé vykonnosti v roce 2022, vysledkim na SPM 2.-
4.6. v BUL a k vykonu v zavodé¢ Slapy — Praha 25.6.

Dle typu a vykonnosti zavodnika muze dojit i ke specializaci na kratky zavod nebo maraton.
Reprezentovat budou nejlepsi zdvodnici ve vybranych kategoriich s predpokladem mezindrodni
vykonnostni trovné dojezdu do poloviny startovniho pole dané discipliny.

Predpokladana ucast asi 6 0sob.

6.3. MS — Vejen Kolding, DEN

Zavodniky vybere vedouci RDM na zakladé vysledku MCR 12.8. 2023, MEM 2023, ptipadné
vykonnosti v roce 2022.

Dle typu a vykonnosti zdvodnika mize dojit i ke specializaci na kratky zavod nebo maraton.
Reprezentovat budou nejlepsi zavodnici ve vybranych kategoriich s pfedpokladem mezinarodni
vykonnostni rovné dojezdu do poloviny startovniho pole dané discipliny.

Piedpokladana ucast asi 10 osob.

6.4. Mezinarodni zavody S finan¢ni spoluucasti poiradatela

V ptipadé, ze CSK obdrzi pozvanku od pofadateli zavodu (napt. K4 Valladolid ve Spanélsku
a podobné), bude druzstvo na tyto akce sestaveno podle aktualni vykonnosti zavodniki v roce
2023. Vedouci RDM nabidne tcast nejlepSim zavodnikiim. Pii nez4jmu nejlepsich sportovci
bude oslovovat nasledujici v potadi.

6.5. Prispévek na ucast na zavodé

Nejlepsim zavodnikiim Vv kazdé discipliné v roce 2023 bude v nasledujicim roce poskytnut
ptispévek na cestu a start na dal$im jednom vybraném tradicnim maratonu ve svété dle
vlastniho vybéru, pokud o to pozada.
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Nejlepsim 2 sportovetim v CPM 2023 v kazdé kategorii, ktefi absolvovali nejméné 5 zavoda,
bude v nasledujicim roce po dohod¢ poskytnut piispévek na start ve vybraném tradi¢nim
maratonu ve svete.

Kone¢nou nominaci, vysi podpory a slozeni posadek navrhne pro tyto pfipady reprezenta¢ni
trenér ke schvaleni Vyboru SRK CSK.

7. Dalsi obecna ustanoveni NK RDM 2023

Kombinace starti na maratonskych zavodech a mezinarodnich zdvodech na kratkych tratich je
mozna pouze na zakladé dohody reprezentacniho trenéra s reprezentacnim trenérem maratoénu a
potvrzeni moznosti dané kombinace startti osobnimu trenérovi zdvodnika.

Navaznost NK do dalSi sezony

Vysledky jednotlivych sportovell a posadek v soutéZich: mezindrodni maratony (viz bod 4.2),
CPM, SP, ME a MS v roce 2023, budou zakladem pro rozhodovani vedouciho RDM, ktery
bude provadét vybér sportovet pro zavody v roce 2024.

Pridélovani lodi

Lodé¢ budou jednotlivym reprezentantiim piidéleny podle tispésnosti, do limitu poctu lodi, které
ma RDM k dispozici.

Pajcovani lodi mezi ¢leny RDM je mozné pouze po dohodé s vedoucim RDM, jini sportovci
nesmi tyto lod¢ pouzivat!

Zavodnik, ktery ma ptid€lenou lod’, je za ni zodpovédny a provadi jeji udrzbu. VéEtsi opravy
nebo zasahy je nutno pfedem projednat s vedoucim RDM.

Piipadnd t0cCast samoplatci (¢i hrazeni ndkladi klubem) na mezindrodnich soutéZich
piihlasovanych prostfednictvim CSK podléhd schvaleni VV SRK CSK na zakladé navrhu
vedouciho RDM.

Mgr. Tomas Jezek
vedouci RDM



