
Trénink pro trenéry 
 

 

 

Cíl projektu: snaha o zvýšení odborné úrovně trenérů vodního slalomu v ČR.  

Pro koho je projekt určen: pro všechny trenéry a zejména pak pro trenéry mládeže v SPS a SCM, kteří 
mají zájem o konzultování a vzděláváni se v oblasti techniky, sportovního tréninku a sportovní medicíny 
aplikované na vodní slalom. 

Kdo bude Vaším konzultantem a oponentem: Jiří Prskavec starší, trenér VSC MŠMT ČR – trenér 
současných mistrů světa Jiřího Prskavce a Kateřiny Kudějové. 

Jak bude spolupráce probíhat:  

1. Napište na email prskavec@slalomtroja.cz Váš konkrétní dotaz, problém, názor a připojte 
kontaktní údaje. 

2. Konzultant Vás bude kontaktovat (telefonem, emailem, skype) a domluvíte si konkrétní postup 
další spolupráce, je možnost účasti konzultanta na Vašem tréninku nebo naopak Vás na tréninku 
tréninkové skupiny Prskavec (Prskavec, Kudějová, Tunka, Cvikl, Rohan, Hilgertová A.) Vzhledem 
k omezeným časovým možnostem konzultanta v ČR (200 dní za rok v zahraničí) bude nutné 
využívat internetové komunikace, sdílení videí atd. 

 

Na budoucí spolupráci se těší: 

 

Jiří Prskavec st. tel.: + 420 606 138 833, email: prskavec@slalomtroja.cz  

 

 

 

 

 

 


